MENUS SCOLAIRES Au & au 24 mai 2019

* Salade® saumon
fumé(4,10)

* Sauté de veau aux
champignons (1)
* Petits pois(7)

* Yaourt®: ou fromage (7)

Lundi 6 Mai

* Compote=

* Carotte rapée a
I'orange(10)
* Boule de beeuf1,7)
* Pates
* Yaourt= ou fromage(7)
* Fruit

Lundi 13 Mai

* Betterave mimosa (10)
* Chipolatas =%
* Flageolets (7)

* Fruit

Lundi 20 Mai

* Crudités

* Cuidité

* Viande CEuf Poisson
* Produit laitier

* Féculent

* Produit sucré

®Produit bio lorrain

Mardi 7 Mai

Mardi 14 Mai

Mardi 21 Mai

Gluten (1) Crustacés (2) CEufs (3)

g€

* Asperges au parmesan (10)

* Chipolatas
* Lentilles®

*Yaourt?. ou fromage
* Fruit

* Betteraves rouges mais(10)

* Haricots blancs a la tomate
* Yaourt® ou fromage (7)
* Fruit

* Carotte vinaigrette (10)
* Beeuf bourguignon (1,7)
* Haricots verts / P de T(7)
* Yaourt=". ou fromage (7)
* Glace(7)

=

B

Mercredi 8 Mai

Mercredi 15 Mai

*

Mercredi 22 Mai

vid o

In(‘13) Mollusques(14)

Poissons(4) Arachides(5) Soja(6) Lait(7) Frui

FERIE

*Salade® dés de
brebis(7,10)
* Sauté de dinde au lait de
coco(1,7,8)
* Gratin de courgettes-#

* Yaourt®! ou fromage (7)
* Glace(7)

* Salade alsacienne(7,10)

Haut de cuisse de poulet aux
herbes

* Ratatouille maison
*Yaourt= ou fromage (7)
* Fruit

ts a coques (8)

Jeudi 09 Mai

Jeudi 16 Mai

Jeudi 23 Mai

*Macédoine
mayonnaise(3,10)
* Emincé de volaille au
curry(1,7)
* Haricots verts (10)
* Yaourt>! ou fromage (7)
* Fruit

* Saucisson a I'ail
* Goulash (beeuf')(1,7)
* Jardiniere de légumes(7)
* Yaourt=" ou fromage (7)
* Fruit

* Céleri mayonnaise (9,3,10)

* Emincé de porc =
dijonnaise (1,10,7)
* Pommes sautées (7)
* Yaourt®: ou fromage (7)

* CompoteX

SYNDICAT MIXTE DU GRAND TOULOIS
Cuisine Centrale

Tel 03.83.43.46.50

Vendredi 10 Mai

Vendredi 17 Mai

* Tomate mozzarella (7,10)
* Filet de colin créme de
poivrons (7,1)

* Riz (7)
*Yaourt®. ou fromage (7)
* Cubes de pomme barbe a
papa

*Tomate ceuf dur(3,10)

* Sauté de poisson a la creme
(4,1,14)

*Brocolis pommes de terre="
(7)

Creme dessert caramel(7)

* Gateaux secs(1,3)

Vendredi 24 Mai

* Radis rapés (10)
* Sauté de colin a l'oseille (4,
1,7)

* Carottes(7)
*Yaourt. ou fromage (7)

* Tarte aux pommes(1)

I

Nos salades :

Les produits « bio » et Lorrain sont proposés sous réserve de disponibilités. Menus susceptibles d’étre modifiés en fonction des approvisionnements

Agrément n°: 54528008

Tous nos plats sont préparés dans notre cuisine de fagon traditionnelle.

Salade alsacienne : Pommes de terre, cervelas, cornichon.




